
[対象/定員]区内在住・在勤・在学の 

中学生以上の方 30名 

[講師]石村 広明 氏 

(天理大学 体育学部 助教) 

[教材費]無料 
 

日程 内容 

7月19日 
◆スポーツとは？起源と歴史 

 

7月26日 
◆スポーツの力 

 

8月 2日 
◆スポーツマンシップとは？ 

 

8月 9日 
◆大会の競技種目を知ろう 

 

7 月 19 日～8 月 9 日 

金曜日 全 4 回 午前 10 時～正午 

  

 

 

日程 内容 

7月 19日 
◆スポーツの起源と歴史 

起源や語源／歴史と変遷 など 

7月 26日 
◆スポーツの力 

スポーツと人類／ルーツ など 

8月 2日 
◆スポーツマンシップとは？ 

人種差別／ドーピング問題 など 

8月 9日 
◆大会の競技種目を知ろう 

東京２０２０の競技について など 

っ
て

だ
？ 

台東区立社会教育センター・社会教育館・清島温水プール 指定管理者 JN 共同事業体 

 

★お申込み方法★ 
往復はがきにてお申込みください(7月 5日必着)。 応募者 

多数の場合は抽選 

※はがきの記入内容などの詳細は、広報たいとう 6 月 5 日号をご覧

いただくか、右記までお問合せください 

※定員に満たない場合は締切後も応募を受け付ける場合があります 

＊会場・お問合せ先＊ 

台東区立千束社会教育館 
℡ 38７４-５４５０ 

〒111-0032 台東区浅草 4-24-13 

スポーツとは何か、スポーツから得られるものは何か、スポーツが生み出すものは何か― 

「スポーツ」の歴史や魅力、意義などを学び、 

東京 2020オリンピック・パラリンピック競技大会を今までとは違う視点で観戦してみませんか 

平成 31年度 オリンピック・パラリンピック生涯学習講座 

オリンピック・パラリンピック基礎講座Ⅰ 

 


