
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

傾聴研究会 Heart&ハート 

（傾聴カフェ） 
自分の気持ちを大切に。相手の気持ちも大切に。 

傾聴を通して、自分も相手も否定しない事も学 

びました。良かったら「聴いてもらう」体験を 

してみませんか？ 時間：午後１時～3 時 

 

 

よつば会（大正琴演奏） 
小島社会教育館で月 3 回大正琴の練

習をしています。今日は童謡や邦楽な

どを演奏します。なつかしい琴の音色

にふれて頂けたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

アンサンブル・フリージア 

（コーラス） 
米国民謡フォスターの曲 2 曲と欧州の

「野ばら」「アヴェ・マリア」を選曲

しました。美しい旋律が皆様の心に 

残るように一生懸命練習しました。 

 

 

 

 

 

 

ハーモニカ Morning Glory 

（ハーモニカ演奏） 
日々の生活に少しの変化をもたらす小

さな楽器ハーモニカ。自分の音楽を奏

でてみませんか。 

合奏もこれまた楽しいですよ。 

 
 

 

 

 

 

 

音のテツガク 

（男声アンサンブル歌唱） 
少人数の男声アンサンブルです。ルネ

サンス期のヨーロッパの音楽を中心に

「自分の素の声」を探求しています。

今回が団の初舞台です。よろしくお願

いします。 

 

 

 

 

 
 

Ｋ＆Ｍ会（ピラティス体験） 
自分の身体とむきあいましょう！！ 

当日参加 OK！体幹に特化したエクササイズです。 

対象・定員：軽い運動ができる中学生以上 10 名 

持ち物：ヨガマット(厚めのバスタオル) 

体験時間：午前 11 時 30 分～正午 

 

小島サファイヤ会 

（絵画展示） 
絵筆を動かし、楽しみませんか。水彩・アクリル・

油絵と、お好きな道具で描いてみましょう。3 時

のお茶タイムも楽しみの一時です。お待ちして

います。 

 

 

昌蓮教室 

（書道展示） 
毎月第１・第３水曜日午後、かな・楷書・ 

行書等、皆さん和気藹々と学んでいます。 

希望の人には、ペン字も行っています。 

 

 

落語寺子屋（落語ビデオ上映） 
毎月第 1・第 3 土曜の 2～4 時に稽古をしています。 

講師は橘ノ圓満師匠。自分の好きな噺を選んで、 

年に 3 回の発表会でご披露します。年齢・経験不問。 

上映時間：正午～午後 1 時頃 

 

フラワーサークル リリメリア 

（フラワーアレンジメント展示） 
生花やプリザーブドフラワーなど色々なアレ

ンジメントを皆で楽しんでいます。今日の展示

も力作揃い❕是非お立ち寄りください。 

＜午前の部＞ 

KOJIMA ENGLISH CLUB（ハワイアンカフェ） 
「英語でおもてなしを」と日々ひや汗とともにレッ

スンに励んでいます。ハワイアンカフェを開店致し

ます。Hawaii の風と音楽をお楽しみ下さい♪ 

カフェ時間：午後 1 時頃～３時過ぎ 

※正午～午後 1時は休憩・食事可 
（ゴミは持ち帰り） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

小島武道会 

（空手演武・空手体験） 
空手を通じて健康を創る。それが私達

の合言葉です。当日はちびっ子たちの

日頃の成果を披露します。 

皆さま是非お越し下さいませ。 

 

 

 

 

 

 

 

Ｇ.Ｅ.Ｃ.（ギター演奏） 
「愛の挨拶」「百万本のバラ」「野ば

ら」「二つのギター」「ピカピカ」

「ラ・クンパルシータ」とバラエティ

に富んだ曲を演奏します。 

 

 

 

 

 

 

開会式 
みんなでにぎやかに 

小島フェスタを始めましょう☆ 

12:30～13:00 は休憩です。 
※午後は裏面をご覧ください！ 

10:00～ 

10:10～ 

11:00～ 

11:30～ 

10:30～ 

11:55～ 

12:10～ 

第１会議室 

第１和室 

第２和室 ホール  電話予約受付中！03-3861-5063 

★★お困りのことがありましたら 
事務所スタッフまで★★ 

★内容・時間は変更になることがあります 



＜午後の部＞ 

青謡会・台東区青陽会 

（仕舞・素謡） 
観世流謡曲の稽古を、月 3 回火曜日の夜 

続けています。650 年の歴史に磨かれた謡

曲には美しい日本語が散りばめられて 

います。一緒にお稽古しませんか。 

 

 

 

 

 

朗読 言問い（朗読） 
アンパンマンでおなじみのやなせたかし。

彼が、戦争で死んだ弟の思い出をつづった

作品を今回読みます。どうぞお楽しみに。 

 

 

 

 

 

 

グルーポ・マルテス 

（フォルクローレ演奏） 
南米アンデス地方の音楽フォルクローレを

演奏するサークルです。ケーナの妙なる(?)

調べを是非聞きにいらしてください!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆがふ会（沖縄三線演奏） 
小島と同じ下町、入谷の三線サークル。

いつもお世話になっているこちらに恩返

し。みんなで三線の魅力を披露します。 

 

 

 

 

 

 

矢先吟嘯会（詩吟） 
大きな声を出しましょう。 

健康にとっても良いですよ。 

体験してみませんか？楽しいですよ！ 

 

 
 

 

 

 

サタディ☆バレエサークル 

（子どもバレエ発表） 
子供のためのバレエサークルです。一生

懸命踊りますので、観に来て下さい。 

会員募集中です。体験希望の方、お気軽

にお声がけください。 

 

 

 

 

丸保会（盆踊り大会） 
今年も秋の盆踊り大会を致します。 

来年のオリンピックに向けて五輪音頭

2020 やビューティフルサンデーetc. 

皆さん楽しく踊りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆で踊った後はそのまま閉会式。 
一日おつかれさまでした！ 

13:00～ 

 

13:25～ 

14:25～ 

14:50～ 

13:55～ 

15:10～ 

15:35～ 

16:00～ 

2019 年10 月 20 日(日)午前 10 時～午後 4 時 

会場・お問い合わせ 

台東区立小島社会教育館 03-3861-5063 
指定管理者 ＪＮ共同事業体 
HP https://www.taito-shakyo.com/ 

〒111-0056 台東区小島 1-5-2 都営小島ビル 2 階 

 
◇アクセス 

都営大江戸線・つくばエクスプレス 新御徒町駅から徒歩約 4 分 

東西めぐりん 36 番 小島社会教育館 

都バス 02 新御徒町駅前 徒歩 5 分 

小島社会教育館で活動しているサークルが、日頃の活動の成果を

発表するお祭りです。舞台発表や展示、体験会などを行います。 

どなたでもお越しください♪ 

★内容・時間は変更になることがあります ホール 


