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コミュニケーション通信

生涯学習ラーニングスクエア第３期は19講座が開講され、受講生の募集が11月20日(水)から始まっています。
各施設の開講講座を1講座ずつですがご紹介します。こちらに掲載の講座は、すべて「台東区在住・在学・在勤で16歳以上
の方」が対象となります。その他の講座など、詳しくお知りになりたい方は、広報たいとう11月20日号、各館設置のパンフ
レット、または、施設ホームページ（https://www.taito-shakyo.com）等をご覧ください。

はじめての社交ダンス

【お申込み方法】

往復はがきにて、各開催館へお申し込みください。
・往信面表：開催館所在地
・往信面裏：①希望講座名、②住所、③氏名・ふりがな

④年齢、⑤性別、⑥電話番号
※在勤の方は勤務先名、所在地、電話番号
もご記入ください。

・返信面表：お申込者の住所、氏名
・返信面裏：何も書かないでください。

（開催館からの連絡欄になります。）
お申込み締切は、12月18日（水）〔当日必着〕です。
皆さまのご応募、お待ちしております。

簡単なステップからはじめて、誰でも楽しく踊れ
るようになります。ぜひ一緒にはじめましょう！

はじめてのミュージックベル講座
～ひとつひとつの音を重ねて紡ぐメロディー～

楽譜がなくても大丈夫！誰でも簡単に鳴らせる
ベルを皆で楽しみましょう！

【日 時】1月17日～3月6日

毎週金曜日（全8回）
午後2時～4時

【定 員】16名

【教材費】200円

【会場・問合せ】千束社会教育館

03-3874-5450

はじめてのつまみ細工
～羽二重で小さなかんざしを作りましょう～

花びら一枚一枚を丁寧に。伝統工芸つまみ細工の技術
を使い、小さなリースやかんざしなどを作ります。

ヨガを実践することで、生涯、自分の頭で考え、
自分の足で歩く、健康と幸せを手に入れましょう。

【日 時】1月18日～3月14日（2月1日休講）
毎週土曜日（全8回）
午後6時30分～8時30分

【定 員】20名
【教材費】無料
【会場・問合せ】根岸社会教育館

03-3876-2103

はじめての絵手紙

【日 時】1月19日～3月15日（2月23日休講）
毎週日曜日（全8回）
午後6時30分～8時30分

【定 員】24名（男性・女性各12名）
【教材費】無料
【会場・問合せ】社会教育センター

03-3842-5352

身近な題材で心温まる絵手紙を描いてみませんか？
講師コメント
「個性的な絵を。下手でいい。下手がいい。」
たくさんのご応募をお待ちしております。

【日 時】1月20日～3月16日（2月24日休講）
毎週月曜日（全8回）午後2時～4時

【定 員】20名 【教材費】1,500円
【会場・問合せ】今戸社会教育館

03-3873-4140

【日 時】1月24日～2月28日
毎週金曜日（全6回）
午後2時～4時

【定 員】15名
【教材費】4,000円
【会場・問合せ】小島社会教育館

03-3861-5063

ヨガに挑戦
～健康と美容のために～



通信あさがお

社教トピックス ご利用者のみなさまへ～お知らせ～

社会教育センター・社会教育館で活動中のサークルを毎月ご紹介します

各地域のスタッフが毎月思い思いの施設の話題を
お届けします

広報誌「あさがお」が本号で30号を迎えました。これもひとえに施設をご利用いただいている皆さまのご支援の賜物と
大変感謝しております。引き続き、皆さまの手に取っていただけるよう創意工夫をしながら作成・発行してまいります。

サークル広場

清島温水プールニュース

小島武道会

サークル名

社会教育センター“ロビーコンサート”
「クリスマスコンサート～弦楽三重奏の調べにのせて～」開催のお知らせ

本年6月に開催した「ハープとフルートの二重奏」、9月に開催した「ヴィオラ・ダ・ガンバ三重奏」と、それぞ
れ大変多くの方にご鑑賞・ご好評いただきました“ロビーコンサート”を、12月13日（金）12時から、社会教育セ
ンターのエントランスロビーにて「クリスマスコンサート～弦楽三重奏の調べにのせて～」と題してお贈りします。
演奏は、上野学園大学の学生さんで、ご鑑賞は無料です。

寒さで身も凍える冬のお昼のひととき、心が温かい気持ちに包まれる音色に耳を傾けにいらっしゃいませんか。
皆さまのご来館をお待ちしています。

【初心者水泳教室】
3歳～6歳までの未就学児が対象の水泳
教室です。

【日時】2月2日～23日 日曜 全4回
Aクラス9：00～10:00
Bクラス10:00～11:00

【費用】5,500円
【定員】各クラス24名（抽選）
※12/5～1/15まで、往復はがきにて受
け付けします。

【小学生のための泳力向上教室】
水に対する恐怖心を和らげ、泳力のレベ
ルアップができるレッスンです。

【日時】2月1日～3月21日 土曜
全8回

1～2年生 Aクラス14:00～15:00
Bクラス15:00～16:00

3年生以上 16:30～17:30
【費用】7,300円
【定員】各クラス30名（抽選）

※応募は、12/5～1/15まで、往復はがき
にて受け付けします。

空手を通じて健康を創る。それが
私たちの合言葉です。どなたでも
大歓迎です！老若男女、子供から
大人まで、ぜひ体を動かしに来て
ください。

【活動日】木曜日（４～５回/月）
①18時～19時：少年がメインの空手教室
②19時～21時：成年がメインの空手教室
③19時～21時：健創胎術という体操教室

【会費】体験１回のみ無料（①・②・③）
１回1,000円（①・②・③）

【お問合せ】小島社会教育館 03－3861－5063見学・体験 随時募集中です！

「根岸・入谷 古民家探検ツアー」
11月2日（土）に根岸社会教育館の講座「根岸・入谷 古民家探検ツ

アー」が開催され、前半は古民家再生にまつわる家主や借主・買主の思
いをお聞きし、後半は探検ツアーという内容で行われました。

矢島写真館では店主の建物を維持していくというご苦労話を、
ayacoya(旧満寿多→現カフェ)では水回りのお話、キノエアトリエ（旧武
蔵屋酒店→現シェアオフィス）では建物を残しながら有効活用する意義
の話をお聞きし、快哉湯（旧銭湯→現カフェ・レンタルスペース・事務
所）では、歴史ある建物を受け継ぎたい思いをお聞きしながら、それぞ
れの建物の中を案内していただきました。

「建物の今」、「人と人とのかかわり」、「まちの生態」が充分に伝
わってきた素敵な4時間でした。

冬の足音が近づいて来たと
思ったら、もう年の暮れがそ
こまで来てしまいました。

さて、当プールでは年末に
先がけて12月16日より1月4日
まで、メンテナンス及び年末
年始休館となります。

皆様には多大なご迷惑をお
かけして大変申し訳ありませ
んが、ご理解をいただきます
よう、よろしくお願いいたし
ます。


