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※各事業の申込方法等、詳細は開催館に

お問い合わせください。

皆さまのご来場をお待ちしております。
ぜひお越しください！
【お問合せ】千束社会教育館

03-3874-5450

社交ダンス 書道 川柳 太極拳

クラシックギター演奏 篠笛演奏

コーラス ウクレレ演奏 民謡 他

３月１５日（日）
10時～15時

今 戸

センター

ぶらり北浅草散策～桜と歩く江戸名所～

【日 時】3月21日（土）10時～12時

【対象者】16歳以上の台東区在住、在勤、在学の方

【参加費】500円 【定員】20名

【お問合せ】今戸社会教育館 03-3873-4140

ご応募お待ちしています！

【日 時】2月14日(金) 12時～12時45分
【対象者】どなたでもご鑑賞いただけます。
【会 場】社会教育センター１階

エントランスロビー
【参加費】無料
【お問合せ】社会教育センター

03-3842-5352

皆さま揃ってご来場ください！

社会教育センターロビーコンサート

バレンタインコンサート
～古楽器“ヴィオラ・ダ・ガンバ”の音色を楽しむ～

たいとう再発見スタンプラリー

※指定管理者自主事業は、ＪＮ共同事業体が独自に企画している事業です。
皆さま、奮ってご参加ください。

小 島

【日 時】3月10日(火) 10時～11時30分

【対象者】生後2～7か月頃の乳児とその保護者

【定 員】15組 30名

【参加費】1,000円

【お問合せ】小島社会教育館 03-3861-5063

ベビーマッサージ＆春のねんねアート

ご参加お待ちしています！

ベビーマッサージの効能に関する講義や
ホホバオイルを使ったベビーマッサージ
をお子さまと一緒に実践します。

浅草北部は「江戸名所図会」にも描かれ、さまざ
まな言い伝え、古寺、渡し跡、明治天皇行幸の碑
などたくさんの見所があります。桜の季節、名所
を訪ねてぶらりと散歩にでかけませんか？



通信あさがお

社教トピックス

各地域のスタッフが毎月思い思いの施設の話題を
お届けします

節分の日。上野公園にある五條天神社では「うけらの神事」といい、うけら（朮）という薬草を焚いて邪気を
払い、一年の無病息災を祈願するそうです。みなさまが健康で楽しく過ごせますように、鬼は外！福は内！

清島温水プールニュース

ご利用者のみなさまへ
～ ＧＷ（ゴールデンウイーク）期間の休館のお知らせ ～

4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7

（月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） （火） （水） （木）

社会教育センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

社会教育館
（千束・小島・根岸・今戸）

清島温水プール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇：開館、△：午前休館、×：終日休館

× × 〇

施設利用抽選会（8月分）は、5月1日（金）に実施されます。

施設名

△ 〇 × 〇 〇 〇 × ×

２月。今年は例年より暖かい冬になりました。

気候の変動は気になりますが、ちょっと足取りも軽く

なったところで身体を動かすのにいい機会かも……。

清島温水プールでは、成人水泳教室やアクアダンス、

水中歩行などのレッスンを開催して皆様の健康づくり

に少しでもお役に立てればと願っております。

さらに今月はパーソナルレッスンを火曜日に開くこと

になりました。泳ぎや歩き方等、内容は何でもOKです。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

詳細は、清島温水プール（03-3842-5353）までご連絡

ください。

【パーソナルレッスン】

コーチとマンツーマンでのレッスンです。

【日程】2月4日、11日、18日、25日 毎週火曜日

Ａクラス 15:00～15:25

Ｂクラス 15:30～15:55

【料金】2,500円（利用料別途）

【予約方法】実施日の２週間前から当日レッスン

の10分前までフロントにて承ります。

その際チケットを購入していただき

ます。電話予約は不可となりますの

で、直接ご来館の上、

お申込みをお願いいたします。

「4年に1度の閏年」
気付けば今年は閏年。２月は29日までになり、平年よりも１日長く

なりますが、この「閏」という漢字、よく見ると門の中に王様が囲

われているように見えますね。語源を調べると、中国では暦からは

み出した閏日（閏月）のときには王は門の外に出ないで中に閉じこ

もり、政務を行わないということから「閏」という漢字ができ、日

本では、「潤う」を「うるむ、うるう」と読むことから、「閏」も

同じ読み方になったとされています。

みなさんは、この閏日にどんなことをして過ごしますか？

昔の習わしにならって、家の中に閉じこもるのもよいですが、４年

に１度の閏年、何か新しいことを始めたり、普段とはちょっと違う

ことに挑戦してみると、また特別な１日になるかもしれませんね。

うるう

2/29、王は門から
出ないし仕事もしないよ。
けれど、何か新しいことに
挑戦してみようかな～


