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今 戸

社会教育センターの調理室で
バレンタインのチョコ菓子づくりができます‼

～手作りブラウニーの試食つき～

プロが診断！あなたに似合う色
～メイク、ファッションをもっと楽しく！もっと自分らしく！～

【たいとう再発見スタンプラリー】

浮世絵に描かれた台東区を見る 隅田川散歩
～白髭橋・梅若伝説ゆかりの地をめぐる～

今年度最後の「たいとう再発見スタンプラリー」

は、歌川広重の「名所江戸百景」など様々な浮世

絵の題材とされ描かれた隅田川周辺地域を今の

台東区の街並みと浮世絵作品との比較をしなが

ら歩き、暖かい春の風に吹かれながら当時の面

影をたどっていきます。

【日  時】 3月23日(土) 午前10時～正午
【対  象】 16歳以上の方
【定  員】 20名
【参加費】 500円（保険料等）
【申込期間】 2月5日（月）午後1時～3月22日（金）

  ※定員になり次第、締切（先着順）
【集合場所・問合せ・申込み】

今戸社会教育館 03-387３-4140

調理室備え付けのガスオーブンや大型冷蔵庫、
大きな調理台、様々な調理器具などを使って、バ
レンタインデーに向けたチョコ菓子づくりをしてみ
ませんか？

※「作りたいもの」のレシピをご準備のうえ、ご参加くだ
さい。
※材料やラッピング用品などは各自ご持参ください。

オシャレのプロが実践するパーソナルカラー診断

を用いて自分に似合う色を知り、メイクや服装選

び、小物の合わせ方などでお悩みの方にパーソ

ナルカラーの取り入れ方を学んでもらうことで、

状況に合わせた、より自分らしいおしゃれを楽し

む機会をご提供します。

【日  時】 3月11日(月)・25日（月） 全2回
 両日とも、午後1時～3時

【対  象】 16歳以上の方
【定  員】 20名 【参加費】 3,500円
【申込期間】 2月5日（月）午後1時～3月8日（金）

  ※定員になり次第、締切（先着順）
【会場・問合せ・申込み】

今戸社会教育館 03-387３-4140

【日 時】①2月10日(土) 午後1時～4時

 ②2月12日（月・祝）午前9時～正午

【対象・定員】区内在住の方 各8組

※小学4年生以下は保護者同伴

【参加費】500円（組）

【会場・問合せ・申込み】社会教育センター

03-3842-5352



通信あさがお

社会教育センター・社会教育館で活動のサークルを毎月ご紹介しますサークル広場

社教トピックス

今年はフランスでパリ五輪が開催されます。世界のアスリートの雄姿に感動と元気をもらえると思うと今から開催が
楽しみです。この機会に、フランス語を勉強して、現地で観戦や観光など楽しんでみたいですね。 

私たち「歌おう!オールディーズ」は、1960～70
年代のポップスを歌っています。

やさしい先生と一緒に、毎回ボイストレーニン
グを交えつつ練習しているので、だんだん声も
でるようになりますし、英語の発音も丁寧に練
習するので、ますます楽しく歌えます。ぜひ懐
かしのあの歌を歌いにきてくださいね。

活動日時：第2・4木曜日 13:30～15:30
会費：2,500円/月 入会金なし
活動場所・お問合せ：
社会教育センター/03-3842-5352

福

今戸社会教育館では、台東学びのひろば3期の生涯学習スタート講座で「日本との違い

から見る フランスの生活文化と歴史」を開催しています。そこで今回は、フランスの伝統

行事について１つご紹介します。

2月2日は「クレープの日」として、フランス語では「Chandeleur(シャンデレール)」と呼

ばれ、家族や友人たちとクレープを食べる習慣があります。

なぜクレープを食べることになったのかは諸説ありますが、太陽のように黄色く真ん丸い

クレープは、寒く厳しい冬の終わりを告げる象徴となったとも言われており、春の訪れを祝

う日として親しまれています。

また、フランスの家庭ではこの日、クレープを焼く際、左手にコインを握りながら、右手

でフライパンのクレープを高くあげてひっくり返すことで、その年の運勢を占います。うま

く返すことができれば、幸運に恵まれた1年になると言われています。

クレープだけでなく、マドレーヌやフィナンシェ、カヌレなどは、日本でも馴染み深いフ

ランスのお菓子です。意外と身近なフランスの食文化から、まずは知ってみるのも美味しい

ですよ。

各地域のスタッフが毎月思い思いの施設の話題をお届けします。

「サークルフェスタ2023」で
トップバッターをつとめました！

「施設利用に関するアンケート」ご協力へのお願い

いつも社会教育センター・社会教育館をご利用いただきありがとうございます。

私たちは、地域の皆様とつながり、学び、好縁を築き、地域力を高めていくことを

目指しております。今後も区民の方、ご利用者様と共により良い施設運営を行って

いくため、アンケートを実施いたしますのでご協力をお願いします。
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