
予定表 2025年4月10日 作成

日付 曜日 ①9:00～11:00 ②11:30～13:30 ③14:00～16:00 ④16:30～18:30 ⑤19:00～21:00 日付 曜日

5/1 (木) 公用 5/1 (木)

5/2 (金) 5/2 (金)

5/3 (土) 5/3 (土)

5/4 (日) 5/4 (日)

5/5 (月) 5/5 (月)

5/6 (火) 5/6 (火)

5/7 (水) 0 一般団体 0
ジュニア水泳16:00-18:00

5/7 (水)

5/8 (木)
幼児水泳15:00-16:00 ジュニア水泳16:00-18:00

5/8 (木)

5/9 (金)
歩行10:30-(1コース) 成人水泳13:00- パーソナル14:00-16:00

5/9 (金)

5/10 (土)
ジュニア水泳11:00-13:00 幼児水泳

(体)14:30-
5/10 (土)

5/11 (日)
こどものための

ワンポイント

ジュニア水泳12:00-14:00
5/11 (日)

5/12 (月) 公用
パーソナル+13:00-

5/12 (月)

5/13 (火) 公用
初心者水泳13:00- 成人水泳14:00-

パーソナル15:30-19:00
5/13 (火)

5/14 (水) 0 一般団体 0
ジュニア水泳16:00-18:00

5/14 (水)

5/15 (木)
幼児水泳15:00-16:00 ジュニア水泳16:00-18:00

5/15 (木)

5/16 (金)
歩行10:30-(1コース) ウォータエクササイズ11:30-

成人水泳13:00-

パーソナル14:00-16:00
5/16 (金)

5/17 (土)
ジュニア水泳11:00-13:00 幼児水泳

(体)14:30-
5/17 (土)

5/18 (日)
親子水泳

9:30-

ジュニア水泳12:00-14:00
5/18 (日)

5/19 (月) 5/19 (月)

5/20 (火) 公用
初心者水泳13:00- 成人水泳14:00-

パーソナル15:30-19:00
5/20 (火)

5/21 (水) 公用 一般団体 0
ジュニア水泳16:00-18:00

5/21 (水)

5/22 (木) 公用
大人ワンポイント13:00- 幼児水泳15:00-16:00 ジュニア水泳16:00-18:00

5/22 (木)

5/23 (金) 公用
ウォータエクササイズ11:30-

成人水泳13:00-

パーソナル14:00-16:00
5/23 (金)

5/24 (土)
ジュニア水泳11:00-13:00 幼児水泳

(体)14:30-
5/24 (土)

5/25 (日)
こどものための

ワンポイント

ジュニア水泳12:00-14:00
5/25 (日)

5/26 (月) 5/26 (月)

5/27 (火) 公用
初心者水泳13:00- 成人水泳14:00-

パーソナル15:30-19:00
5/27 (火)

5/28 (水) 0 一般団体 0
ジュニア水泳16:00-18:00

5/28 (水)

5/29 (木) 公用
幼児水泳15:00-16:00 ジュニア水泳16:00-18:00

5/29 (木)

5/30 (金)
歩行10:30-(1コース) ウォータエクササイズ11:30-

成人水泳13:00-

パーソナル14:00-16:00
5/30 (金)

5/31 (土)
ジュニア水泳11:00-13:00 幼児水泳

(体)14:30-
5/31 (土)

注①予定表は、施設の都合により変更される場合があります。

注②「団体利用」及び「幼児と保護者」時間枠の前後30分は、準備及び片付けの為、入場できません。

注③「団体利用」及び「幼児と保護者」時間枠の前の時間枠は終了時刻の10分前に退水となります。

注④「幼児と保護者」時間枠は終了時刻10分前に退水となります。

注➄安全を考慮し『子供優先コース』を設ける場合がありますので、予めご了承ください。

注➅最終チェックインは20:15までとなります。

2025年5月清島温水プール

休館日

障害者水泳

健康水泳

障害者水泳

健康水泳

障害者水泳

健康水泳

健康水泳

歩行10:30-(1コース)

アクアビクス11:15-(2コース)

ミニ健康水泳12:30-

パーソナル+13:00-(1コース)

台東区清島温水プールTEL:03-3842-5353

個人利用可

(幼児と保護者)

7.8.9月は団体利用はできません

ハートフルレーン(2コース)

金曜 16:00-19:00

《表記について》

個人利用可

個人利用可

一般団体

××レッスン

(2コース)

公用団体 個人利用不可

個人利用不可

団体利用がキャンセルになった場合

一般開放いたします

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80

80


